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Taktilinio suvokimo skatinimas
Kiariniai is smélio

Sis kiirybinis uzsi¢émimas skatina taktilinj suvokimag. Smélj pazjsta visi vaikai, o io savybés specifinés.
Vaikas gali nuspresti, ka jis darys: daikta i§ smélio ar tik pies ant jo pirStais arba pagaliuku.

Uzsiimant Sia veikla, skatinama subtilioji motorika ir kiirybingumas.

Priemonés: smelis, kokia nors gamtin¢ medZziaga, vanduo,

laistytuvas, plonas pagaliukas, kastuvélis, fotoaparatas.

PasiruoSimas: pirmiausia kastuvéliu sulyginame smélio
pavirS$iy. Jei smélis perdzitives, sudrékiname ji laistytuvu.

Tada geriau matomas piesinys.

Eiga: pirstu arba pagaliuku galima smélyje nupie$ti fantastiSkiausius pieSinius. Svarbu Zzinoti, kad
pieSiant ant smélio visi daiktai turi biiti didesni, nei pieSiant ant popieriaus, kitaip nesimatys detaliy.
Norédami nuspalvinti pieSinj, naudokite gamtines medziagas. Nama galima iSdélioti i§ medzio Zievés,
geliy lapeliy vietoje susmeikite gélytes, saulés spindulius iSdéliokite i§ zolés stiebeliy, plastakés
sparnelius apdéliokite smulkiais akmenéliais. Galite i§ medzio lapy sudélioti rémeli. Smelio paveikslai

trumpalaikiai, todé¢l graziausius kiirinius verta nufotografuoti.

wPapjé masé" teatras

Darbas naudojant klijus atveria puikias galimybes vaiky taktiliniams
pojuciams ugdyti. Klijy konsistencija yra tasi, lipni, gliti, tad netinka
pirmiesiems pratimams. Vaikui papras¢iausiai gali biti nemalonu liesti Sig
mase. Jei pastebéjote, kad vaikas teigiamai reaguoja j Klijus, naudokite §j
metodg skatinantj fantazijg ir teikiant] nemazai dziaugsmo.

Gaminant teatro 1éles, vystoma subtilioji motorika ir skatinama abiejy ranky

veikla.




Priemonés: laikrasciai, baltas popierius, klijy milteliai, vanduo, plakimo Sluotelé, medinis Saukstas

mazdaug 30-40 cm ilgio,tuscias plastikinis buteliukas (0,31) rankinis graztas, peilis arba Zirklés.

Eiga: pirmiausia plastikinio buteliuko dugne graztu, peiliu ar zirklémis padaroma 1,5 cm skersmens
kiaurymé. Pro buteliuko virSy jkiSamas Saukstas, kad galva bty virSuje. VirSutingje butelio dalyje
abiejose pusése vienodame aukStyje pragreziamos apytikriai 1 cm skersmens skylutés. IS aliuminio
folijos padaromos ,,rankos" ir jkiSamos pro skyles. Padaréme 1¢lés griaucius. Uz kySancio Sauksto koto
véliau 1élé bus laikoma ir judinama. Laikrastj ir baltg popieriy su-pléSome dideliais gabalais. Klijai
sumaiSomi plakimo $luotele. Visa 1élé iStepama klijais ir apklijuojama keliais laikras¢iy sluoksniais.
Tada klijuojame kelis balto popieriaus sluoksnius. Ant jo bus galima piesti. Lélé turi dzitti ne maziau
kaip pora dieny. L¢lé dekoruojama pagal iSmone: ji gali buti dazoma, puoSiama vilna, plunksnomis,

sagomis, fetru ir kt. Kiekviena 1¢l¢ turi biti individuali.

Kaip pagaminti lél¢?

Priemonés: 2 netikri perlai, 1 saga, raudonas fetras, baltos plunksnos,

mazos dekoratyvinés Zvaigzdes, vata, klijai, zirklés, piestukas.

Eiga: pirmiausia Klijais priklijuojami perlai, kurie bus akys. Cia vaikui
turéty padéti vadovas. Nedidelé Sviesi saguté — nosis. O raudono fetro
skiautelé — besiSypsanti burna. Saga ir fetras taip pat priklijuojami.
Sukarpome vienodo ilgio rudos vilnos sitly ir juos priklijuojame kaip

plaukus. Lélés galva baigta. Ant ranky klijuojame baltas plunksnas ir

gauname sparnus. Dabar 1§ fetro darome suknele. Pirmiausia ja reikia
nupiesti ir iSkirpti. Tada priklijuokite dekoratyvines Zvaigzdutes. Suknele galime pritvirtinti prie 1élés
kiino. Suknelés apacig apklijuojame vata, kad atrodyty kaip debesis. IS pusés metro atstumo ant lélés

uzpurkskite Siek tiek auksinio lako. Paprasta figtrélé virto angelu.



Pojiiciy istorijos

Pasakojant istorijas, galima sukaupti Siokiy tokiy suvokimo patir¢iy. Tokios istorijos naudojamos
ivadiniam darbui su vaiku. Vaikas zaidzia kartu su vadovu, bet i§ pradziy aktyvesnis vaidmuo tenka
vadovui. Dazniau sekant pasakojima, ji pleciant ir papildant, vadovas gali tapti vis pasyvesnis. Be to,
zaidimo metu galima pastebéti, kokios medziagos vaikui kelia nepatogumy ir kokios yra priimtinos.
ISkilus bitinybei, kartojant istorija, kai kurias medziagas galima pakeisti kitomis ir taip didinti dirgikliy

pasitla.

EZiuko Seimynélé

Pojiiciy istorija, kur naudojamos gamtinés medziagos.

Priemonés: 2 didesni ir 2 maZesni puSies kankoréziai, Siek tiek lapy, samany, mazos Sakeles, eglés

Sakos, truputis Zemiy, keturi raiSteliai mazdaug 10 cm ilgio.
PasiruoSimas: galima ant kankoréziy priklijuoti akytes i$ fetro.
Prie§ pradédami zaisti, iSdéliokite patalpoje pasakojimo eilés tvarka visas reikiamas medziagas.

KankoréZius paslépkite lapuose, o sililus — Zeméje.

Eiga: pasakojant istorija, atlickami atitinkami veiksmai.

Po lapy kritva misko pakrastyje kartg gyveno eZiy Pasirauskite lapuose, iStraukite kankorézius ir
Seimynéle: tevas Diris, mama Spyglé ir du kiekvieng pavadinkite vardu.
vaikuciai Jonukas ir Eglute.

Vieng rytq mama Spyglé grizo is sandéliuko ir Pora didesniy kankoréziy Snekasi.

taré téciui Diriui:

- Mes neturime ko valgyti. Gal pamégink pagauti

pora slieky.

- Zinoma, - atsaké tétis Diris, - jau einu pro

duris!

Tetis Duris iskeliavo. Po kiek laiko jis priéjo

minkStuciy ir Svelnuciy samany plotelj.

Cia jis nusprendé atsipisti ir truputi paguléti.  Vaikas arba vadovas daro atitinkamus
Atsargiai eZiukas uodé, ar kur netoliese néra  veiksmus su kankoréZiu.



vabaly bei kirméliy. Taciau, nerades nieko
valgomo, patrauké toliau. Jam teko perlipti per
nukritusias medziy Sakas. IS pradziy buvo nedrgsu,
bet Diris jveiké sunkumus. Cia, deja, taip pat
nebuvo nieko valgomo. Kiek véliau kelig pastojo
nusvirusios egliy sakos. O maisto vis nesimaté. Be
to, eziukas nenoréjo kisti gilyn nosies, kad spygliai
jos nesubadyty.

Prasiskverbes pro egliy sakas, Diris nuskubéjo  RaiSteliai
toliau. Dabar jis pajudo drégng vésiqg zeme. Cia

greiciausiai pavyks rasti Seimai gardziy kgsneliy. ’
EZiukas pasirausé zZeméje, istrauké keturis riebius
sliekus ir laimingas pasileido namo.

Mama Spyglé, Jonukas ir Egluté stoviniavo Griztama tuo paciu keliu
priesais lapy kriivg ir lauké griZtancio técio. Jie

visi kartu pasisotino ir sulindo j lapus nusniisti

valandéle.

Jei vaikas daznai zaidzia §] Zaidima, galima iSplésti técio kelionés pasakojima, pavyzdziui:

v Géliy purskikliu imituoti liety,

v’ Padéti du didesnius akmenis kaip uolas,

v" Papilti mazy akmenéliy kaip Zyyrkelj,

v" Parinkti ka$tony, giliy, su kuriomis eziukas gali zaisti,

v Pompa piisti stipry ,,véja".
Jei istorija atliko savo uzduotj, ji baigiama. Pavyzdziui, eZiukas iSeina paskutine keliong, 0 paskui visa
Seima sulenda j lapus ir uzmiega ziemos miegu iki pavasario. Kitas variantas - tétis pavarges ir praso

vaika paieskoti maisto. Jis porg karty nukeliauja tg atstumg ir tada eziai uzmiega ziemos miegu.



Judéjimas — jutimas visu kiinu

Néra lengva pasiiilyti vaikui, turin¢iam taktilinio suvokimo keblumy, atlikti sudétingus judesius. Jie to

nepajégs. Taciau atskiri elementai gali biiti nesunkiai jvykdomi.

Masazas kocélu

Kocélas — specifinis jrankis, bet kartais labai naudingas. Galima jsigyti jvairaus dydzio koc¢ély. Lygiai

nuobliuotas pavirSius — puiki priemoné lytéjimui vystyti. Jis gali buti taikomas dirbant su vaikais,

1eSkanciais taktiliSkumo.

NN

Zaidimo variantai:
Kiekvienas vaikas i§mégina pats, kaip jo kiinu ridena ko&élas. Siek tiek atsargiau reikia kocéla
ridenti per kaulus. Masazuojant kei¢iamas spaudimas.
Vyresni vaikai gali masazuoti vienas kitg.
Koc¢las ridenamas ant grindy plaStakomis ar pédomis. Galiines dedame per vidurj.
Kocelas ridenamas laikant uz galy.
Vaikas pilvu atsigula ant koc¢élo ir juda pirmyn bei atgal.

Vaikas kaip kocélas ridenasi ant demblio, tartum demblys bty tesla.

Baliony Sokis

Balionas pats vienas dirgina labai mazai. Taciau jj spaudziant, dirgikliai aStréja. Balionas lengvas, todél

puikiai panaudojamas dirbant su taktiliskumo vengiandiais vaikais.

Zaidimo variantai:
Pernesti per patalpg priptsta baliong jvairiais biidais: pasikiSus po paZastimi, apkabinus abiem
rankom ir laikant jj prispaudus prie pilvo arba laikant pir§ty galiukais prieSais save.
Suspausti baliong keliais ir létai pereiti patalpa.

Pratimas dirbti su partneriu: du vaikai laiko baliong tarp saves, taip vaiksto arba ,,Soka".



v’ Kiekvienas vaikas pasikiSa baliong po marskinéliais ir gali atsitrenkti vienas j kita.
v" Visi kartu nitiniuoja kokia nors melodija. Lupas vaikai priglaudzia prie baliony ir tada jaucia

vibracija.

Kamuoliy slalomas

Komandos, kurioje ne daugiau kaip keturi zaidéjai, vienas atsiséda ant iStiesto apkloto. Keli kamuoliai

iSdéliojami patalpoje toli vienas nuo kito. Kiti komandos vaikai velka apklotg su sédin¢iu komandos

nariu tarp kamuoliy. Paskui pasikei¢iama vietomis. Zaidima galima Zaisti ir kaip estafete.

Apklotas, kamuolys, lankas — vartai!

Panasiai kaip slalomas, vienas vaikas sédi ant apkloto, o kiti ji tempia. Rankose jis laiko kamuolj.
Patalpoje iSdélioti keturi lankai. Vaikas turi jmesti kamuol;j i lanka. Vienas grupés vaikas atsakingas,

kad kuo grei¢iau nuneSty kamuolj vartininkui. Paskui kei¢iamasi vaidmenimis.

P.S. Siuos du Zaidimus su kamuoliais galima atlikti ir ne komandose. Vaikas gali biiti ,,velkamas*

tiesiog téveliy ar terapeuto.



Zaidimai su putomis

Vaikiskas Sampiinas

Naudojant skutimosi putas, galima pajusti pacius jvairiausius taktilinius dirgiklius. Taciau jos turi
nemazai minuSy: yra vésios, intensyvaus kvapo, tod¢l ir vadovui, ir vaikams gali biiti nemalios. Be to,

skutimosi putos brangios. Patogesné ir pigesné priemoné — vaikiSkas Sampiinas.

Priemonés: vaikiSkas Sampiinas, Siltas vanduo, mazas dubenélis, plaktuvas, spalvota nerastuota cerata,

nediZztantis veidrodis (40 x 50 cm).

Pasiruosimas: j dubenélj jpilkite du valgomuosius
Saukstus Silto vandens ir tris valgomuosius Saukstus
Sampiino. Viska iSplakite plaktuvu, kol susidarys

putos. Kuo daugiau vandens, tuo skystesnés putos ir

jos lengvai iSsileidzia.

Eiga: patikrinkite puty konsistencijg, padengdami jomis savo atvaizdg. Padékite veidrodj ant ceratos,
vaikas atsitupia prieSais. Dabar putomis padengiamas visas veido atspindys veidrodyje. Paskui abiem
rankom visas veidrodis uzklojamas putomis. Norint, kad judesiai buty ritmiski, galima sukurti nors

rintuotg eilérastuky. Pavyzdziui, viens, du, trys, keturi, kg tu ¢ia turi ir t. t.




Kiti variantai:
v Galima sumaisyti skirtingy temperatiiry vandenj su putomis, kad vaikas pajausty skirtuma.
v' Putas nudaZykite maistiniais dazais ir vonioje jomis galima piesti ant kiino. Tada maudymasis

tampa maloniu uzsi€émimu.

Démesio: jei veidrodis i§ duztancio stiklo, jj reikéty déti ant stalo, kad vaikas, netycia

atsirémes | ji, nesusizeisty.

Muilo putos

IeSkantiems taktiliSkumo vaikams reikia stipresniy dirgikliy nei minkstos

putos. Tada pravercia jvairios kempinés.
Vengiantys taktiliSkumo vaikai su putomis supazindinami aplinkiniais

keliais: naudojant plakimo Sluoteles, taures, samcius.

Priemonés: skystas muilas (nenaudokite sintetinio), drungnas vanduo, maZa vonelé, rankSluostis,

kempines, plastikiné prijuoste, plakiklis, tauré, samtis, neaukStas staliukas, vienspalvé cerata.

Pasiruosimas: vonia turéty buti neauksta, kad vir§ jos pasilenkes vaikas laisvai nejSitempes pasiekty
dugna. UZriSama plastikiné prijuosté, kad nesuSlapty drabuziai. Kita iSeitis — prakirpti Siuksliy maiSe
skyles ir juo kaip Svarkeliu aprengti vaikg. Tik stebékite, ar vaikui tai patogu.

Dubenélyje isplakite muilo putas ir jpilkite valgomyjy dazy, kad galétuméte dekoruoti baltus puty

paveiksleélius.

Eiga: pripilkite j voniag 5 cm drungno vandens. Ipilkite skysto muilo ir $luotele ar kempine padarykite
putas. Kuo daugiau spaudinésite kemping, tuo tvirtesnés bus putos. Galima putas suplakti ir rankomis,
vandenyje trinant muilo gabaléj. Jei vaikas nenori eksperimentuoti, galima pasitilyti tokiy zaidimy:
v Puty uzdéti ant delno, rankos.
Papiisti putas.

v
v' Pir$ty galiukais paimti putas ir mazus kalniukus padaryti ant rankos.
v Vonioje i§ puty formuoti kalnelius ir slénius.

v

Ranka kaip peiliu pjaustyti putas.



v' Pernesti putas kokiu nors indu j kitg

vieta.

v'Ant cerata uZtiesto stalo formuoti puty

bokstus.



Patarimai, kaip vystyti auditorinj suvokima

Paciy gamybos muzikos instrumentai

Paprasti instrumentai: blignai, tamburinai, Zvanguciai, metalofonas ar barskuciai puikiai tinka klausai
vystyti, be to, jie gali buti panaudojami dainuojant daineles ar sekant pasakas. Paciy pagaminti

instrumentai, savaime suprantama, labiau vertinami.

Bugnas

Priemonés: didelé konservy skardiné, atidarytuvas, uzlenkiantis krastelius, didelis balionas, plati lipni

juosta, spalvotas popierius, zirklés, klijai.

Eiga: nupjaukite skardinés virSy ir apacig. Baliono pripu¢iamagjg dalj nukirpkite. Baliong uztempkite
ant skardinés (geriausiai tai daryti dviem Zmonéms) ir prildijuokite lipnia juosta. Pacig skardine

apklijuokite spalvotu popieriumi.

Démesio: skardinés kiaurymés krastai turi buti lygis, kad nesupléSyty baliono. Bugnijant

skarding geriausiai laikyti jsikiSus tarp kojy, o ne pastacius ant grindy, mat tada garsas geriau aidi.

Lazda su varpeliais

Priemonés: apytikriai 25 cm ilgio ir 1 cm skersmens apvali lazdelé, medinis bumbulas, kurio skersmuo

toks pat kaip ir lazdelés, $esi mazi varpeliai, kaspinas, klijai, vinukai, plaktukas, zirklés, piestukas.

Eiga: atkirpkite tris 30 cm ilgio kaspinus. Kiekvieng kaspino galg prakiskite pro varpelio skylute ir
uzriskite mazgelj. Dabar perlenkite kiekvieng kasping per vidurj ir pritvirtinkite prie lazdelés virSaus
vinuku. | medinio bumbulo kiauryme pripilkite klijy ir bumbulg uzmaukite ant lazdelés. Galiausiai

lazdele ir bumbulg galite iSmarginti spalvotu pieStuku.



Ritminis barSkutis

Sis greitai padaromas instrumentas gali skleisti padius jvairiausius garsus priklausomai nuo uzpildo. Jis
pravercia norint iSgauti eiléraS¢io ritmg, skiemenuojant Zodzius. Instrumentas laikomas smiliumi,

viduriniu pirStu bei nyks¢iu ir lengvai ritmiskai judinamas.
Priemonés: mazi indeliai nuo geriamo jogurto, audinio juosta, plastikinis
indelis, pripildymo medziaga: ryziai, smélis, mazi akmenukai, zirniai; akrilo

dazai ir teptukas, folijos gabaliukas, zirklés.

Eiga: | jogurto indelj jberkite kokiy nors biriy medziagy. I§ plastikinio

indelio iskirpkite apskritimg, kurio skersmuo 1 cm didesnis nei buteliuko
kaklelis. Ji uzdékite ant buteliuko kiaurymés ir pritvirtinkite medziagine juosta. Galiausiai buteliuka

nudazykite akrilo dazais ir papuoskite folija.

Kaip naudoti muzikos instrumentus:
v' Tam tikrose situacijose intsrumentai yra puiki ugdymo priemoné. Tac¢iau per daug garsy tik
klaidina vaika ir $is negali jy atskirti.

v' Zmogus, vadovaujantis Zaidimui, parodo trumpa ritmo pavyzdj, o vaikai turi jj pakartoti.

v Suduodama i bugng tam tikrg skai¢iy smagiy, vaikas turi viskg pakartoti.

v' Zmogus, vadovaujantis Zaidimui, delnais suploja paprasta ritma, vaikas pakartoja ji muzikos
instrumentu.

v Ritmas ir smiigiai kei¢iasi pagal greitj ir stipruma.

v' ISmuSami arba iSgrojami savo ar draugo vardo, kokio nors daikto pavadinimo skiemenys.

v Vaikas uzmerkia akis, kad nieko nematyty ir labiau susikaupty.

v" Vadovas pagroja taktg, o atsimerkes vaikas ji pakartoja.

v' Vaikas uzsimerkia. Vadovas groja instrumentu, judédamas erdvéje. Vaikas turi parodyti ranka,
kur yra vadovas.

v" Vaikas groja pakaitomis su zmogumi, vadovaujan¢iu zaidimui, ir ilgina melodijg dviem ar trim

taktais. Instrumentai tartum bendrauja tarpusavyje.



Pirsty Zaidimai

Sie zaidimai tinkami vaikams, turintiems auditorinio mastymo sutrikimy. Vaikai mokomi kalbéti,

sujungti garsus j zodzius ir tinkmai j juos reaguoti. Viskg darydami kartu su kitu Zmogumi, jie gauna ne

tik auditoriniy dirgikliy, bet ir vizualig paramg. Stebint kaip vaikas atlieka tam tikrus judesius, galima

konstatuoti, ar jis teisingai suprato teksta.

Mano pirstai

Minimas pirstas turi atlikti tg veiksma, apie kurj kalbama.

Nykstys, nykstys, storas Zzmogiukas paliecia mano petuka.

Smiliaus déka parodyk, kur pilvas yra.
Ilgu pirstu viduriniu per koja a$ braukiu.
Bevardziai pirstai du susiglaudzia kartu

O mazylis tuctuojau paliecia nosyte tau.

Pleksné

Jiros dugne guli sau pleksné plokscia.

Atslenka krabas, atslenka slapcia ir kutena jg.

Pleksné nuplaukia tolyn ir slepiasi gilyn.

Krabas iesko jos visur. Bet deja, deja.

Krabas patraukia link namy, o pleksné islenda

pamazu.

Ir vél jiiros dugne guli sau pleksné plokscia.

Atpalaiduotas delnas guli ant stalo.

Kitu delnu pamazu $liauZziame link pirmojo ir
imame j] kutenti.

Delnas pasilepia po stalu.

Antrasis delnas ropinéja po stala.

Vienas delnas traukiasi prie stalo kraSto, o kitas
létai iskyla.

Delnas v¢l ramiai guli ant stalo.




Jsiklausyk!

Ivairiy garsy priémimas

Zaidziant §iuos Zaidimus, kasdienybéje mus lydintys garsai skirstomi j tam tikras grupes. Juos vaikai

iraso ] magnetofong. Klausantis jraso, tie garsai geriau isisgmoninami.

Priemonés: jrasantis prietaisas, mikrofonas, kaseté, virtuvés inventorius.

Eiga: Vaikas nusprendzia, kokius garsus iraSys. Ar tai bus vaiko balsas, ar muzikos instrumentai,
gamtos ar virtuvés garsai. Svarbu, kad jrasin¢jant nebiity pasaliniy garsy. Vaikui pateikiama uzduotis
paciam sukelti vienus ar kitus garsus: garsiai, tyliai. Pradékite nuo lengvesniy uzduociy ir eikite link

sunkesniy.

Pavyzdys: virtuvés garsai.

v" Plakti dubenélyje kg nors §luotele,
nustatyti laikrodi, kad jis suskambéty,
verdantis vanduo,
pjauti obuolj,

puodus sudéti vienas kita,

jungti ir i§jungti gary, surinktuva,

atidaryti orkaite,

18imti skardas ir vél uzdaryti orkaite,

pastumti kédes prie stalo,

iStraukti stal¢iy su stalo irankiais,

sustatyti 1ékstes j dziovykle, kad nulaséty vanduo,
Ipilti ; dubenélj dribsniy,

perdauzti kiausSinj,

atsukti vandens ¢iaupa,
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jungti mikrobangy krosnelg.

Po kiekvieno garso turi sekti nedidelé pauze, kad viskas nesusimaiSyty. Jrasyta juosta iSklausoma tyliai.



Istorijos ,,daryk kartu"

Sekant tokias istorijas, susitariama, kad kai kurie zodziai bus iliustruojami tam tikrais veiksmais.
Istorija parenkama, atsizvelgiant j vaiky amziy ir suvokimo pajéguma. Ji sekama tol, kol vaikams
nenusibosta, nes tuomet jie pradeda nedaryti reikiamy judesiy. Pirmieji pasakojimai privalo remtis
vaiko patirtimi, jie neturi buti sekami greitai, su mazai judesiy. Tokios istorijos vaikus sudomina, tad
jas galima pasakoti visiems ratu sédint ant kédziy arba stovint. Vaikai, turintys auditoriniy.sutrikimy,
didelése vaiky grupése jauciasi blogai ir nejaukiai. Tokie Zaidimai jiems labai reikalingi, bet 1§ pradziy
turi buti Zaidziama su maza grupe ar esant vienam vaikui. Tada galima konkreciai atsizvelgti vaiky
sutrikimus, pakartoti sakinius, jpinti j pasakojimg paaiskinimus arba pac¢iam rodyti reikiamus judesius.

Vaiky reakcija signalizuos, kg jiems sunku suvokti: tam tikrus zodziy junginius, nurodymus ar sarysius.

Mano mylimas Zaisliukas

Paprasta ,,daryk kartu* istorija

Kiekvieng kartg iStarus Zodj ,,meSkiukas", vaikas rodo tokig pantomima. Jis apglébia save rankomis ir

krypuoja | Sonus. Vietoj ,,meSkiukas" galima sakyti bet kokj; mégstamg Zaisliuka.

Mano mégstamiausias Zaislas yra rudas meSkiukas. AS visuomet imu jj su savimi, kur beeiciau.
Meskiukas keliauja j vaiky darzelj, j Zaidimy aikstele, lanko mociute ir senelj. MeSkiuko Kailiukas
minkstas, o akytés linksmos ir rudos. Kai ko nors issigqstu, tvirtai prispaudziu meskiukq prie kriitinés.
Man nuliiidus, meskiukas visada mane paguodzia. Valgant mesSkiukas jsikuria Salia manes, o
prausiantis sédi ant vonios krasto. Bet uzvis linksmiausia, kai mes su meSkiuku diikstame lovoje pries
miegq. Padike is karto abu uzsniistame, kartais pirmas uzmiega meSkiukas, o kartais as. O tu ar turi

meSkiukq?

Linksma vaiky darZelio istorija

Siek tiek sunkesné, mat daugiau judesiy.

Pasakojant vaikas turi atlikti i$ anksto aptartus veiksmus.



Kaip ir kiekvienqg rytq as dziaugiausi, kad netrukus eisiu j vaiky darzelj ir ten vél Zaisiu su draugais.
Mes kaip tik planavome smélio dézéje toliau statyti milziniskq pilj. Kadangi nuotaika buvo gera, mes
iSiditkome. Pasiéme is Zaisly krivelés kibirélius ir kastuvélius, eidami krypavome kaip antys. Kasdami
smélj, pasakojomés anekdotus ir juokémés, susiéeme uz pilvy. O miisy pilis kilo vis aukstyn. Pabaige jg
statyti, i§ dzZiaugsmo Sokome pergalés Sokj. Atéjo metas pasistiprinti. Garsiai Cepsédami, valgéme
sumustinius ir Sliurpéiodami géréme kakavq. Atgave jégas, atsineséme déze su karnavalo kostiumais.
Apsisiaute skaromis ir paklodémis, pasivertéme vaiduokliais ir ggsdinome vaikus, siaubingai
stiugaudami. Galiausiai dar liko laiko pieSimui ir popieté baigési. Kai miisy pasiimti atéjo mamos,

islekeme is darzelio Saukdami indény kovos Siikius.

Pasaka apie tikininko gyviinus

Skirta vyresniems vaikams. Ugdo koncentracija.
Siame pasakojime vaikai turi pamégdzioti gyvuliuky garsus, kai tik paminimas konkretus jo vardas.

Ukininko gyvuliai kartq paslépé gaidZio Gedo Zadintuvq. Jiems nusibodo,
kad sis juos kiekvieng rytq Zadindavo labai anksti. Gaidys keldavosi penktg
valandg ryto, uz lékdavo ant méslo krivos ir sukeldavo milZiniskq triuksmq.

Vistos Virga ir Vida, kas kartq tai isgirdusios, vos nenukrisdavo nuo laktos,

0 katé Karina baimingai skuosdavo uz darzinés. Kadangi tq rytg Zadintuvas
neskambéjo, gaidys Gedas paprasciausiai pramiegojo. Visi kiti gyvinai
galéjo ligi soties issimiegoti. ParSiukai Panas ir Pranas palaimingai
prisispaudé prie kiaulés Kléjos, §uo Saras sniiduriavo biidoje, otka Ona
pasirgzé ir patogiai issitiesé. Nerimavo tik karvé Karolina. Ji trypciojo nuo
kojos ant kojos ir nekantriai lauké, kol ikininkas ateis jos pamelzti. Bet

ikininkas Ugnius saldzZiai puté j akj. Neistvérusi karvé Karolina isskuode is

tvarto, uzlipo ant méslo kritvos ir visy jégy sumiiké. Kur buves kur nebuves,
atskubéjo gaidys Gedas ir sutrikes apsizvalgé. Pasirodé ir pizama vilkintis
ikininkas Ugnius. Uzsimiegojes jis uzkliuvo uz katés Karinos. Issigandusi kiaulé Kléja apsiverté ant
kito Sono ir vos neuzspaudé parSiuky Pano ir Prano. Vistos Virga ir Vida is tiesy nukrito nuo laktos
tiesiai ant vakare padéty kiausiniy. Suo Saras susipainiojo savo pavadélyje, ofka Ona siaubingai

uzspringo. Taip nemaloniai pabude is miego, gyvuliai nusprendé grqzinti gaidZiui Gedui Zadintuvq.



Vizualaus suvokimo ugdymas

Darbas su gamtine medZiaga

Ypac grazi rudeniné gamtin¢ medziaga. Jg galima sudélioti jspudingais rastais. Tai stipriai veikia vaiko

regg ir vysto koncentracijg.

Paprastos mandalos ir rastai

Priemonés: kastonai, gilés, lazdyno rieSutai, erSkétroziy uogos, kukuriizai,

buko gilés, smélis, plokscia didelé arba popieriné 1¢ksté, tapety ar medzio

klijai.

Eiga: i lékste supilamas plonas smélio sluoksnis. Vaikas gali i§délioti i§ esamos gamtinés medziagos
norimg paveikslélj ar mandalg. Kad Sis paveikslas islikty ilgiau, smélj sumaiSome su klijais. Paveikslui

v —

18dzitvus, viskas lieka savo vietose. Tokiu atveju nenaudokite kartoninés 1¢kstés, mat ji gali permirkti.

Spalvos ir formos

Sis zaidimas ugdo spalvos ir formos pajautima, vysto subtiligja motorika, koncentracija, istverme ir

kiirybinguma. Jj galima keisti, atsizvelgiant ] vaiko amzZiy.

Priemonés: jvairiy spalvy fotopopierius arba juostelé, Zirkles, klijai, baltas popierius, pieStukai,

kamstin¢ lenta ir smeigtukai.

Eiga: priesais vaikg ant stalo guli i§ fotopopieriaus iSkirptos figiiros: kvadratas, sta¢iakampis,
trikampis, apskritimas, trapecija, Sesiakampis. Skirtingos figiiros yra skirtingy spalvy.

Pirmiausia paklausiama, kokias spalvas vaikas mato, ir suzinome, ar jis jas skiria.

Kur mes dar kambaryje galime rasti raudong spalva? Kur jos yra gamtoje? Misy kiine? (raudona ugnis,

roz¢, kraujas ir kt.) Taip klausin¢jama apie kiekvieng spalva.



Dabar uzduodami klausimai apie forma. Vyresni vaikai tikrai
jvardys bent keleta esamy geometriniy figiiry. Kuo jos skiriasi?
Panasiai kaip klausinédami apie spalvas, ieskome analogy aplinkoje

(apskritimas — kamuolys, saulé, automobilio ratas ir kt.)

Dabar vaikas turi iSvardyti figiras, jas siedamas su spalvomis.

Pavyzdziui, geltonas apskritimas, melynas kvadratas, zalias
trikampis ir pan.

Vaikui duodamas popieriaus lapas ir piestukas ir Sis gali méginti nupiesti kelias formas.

Toliau eksperimentuojant su formomis ir spalvomis, jas galima iskirpti i§ fotopopieriaus. Naudojantis
Sablonais, ant spalvoto popieriaus nupieSiamos ir iSkerpamos atitinkamos figiiros. Kai kuriems vaikams
reikia padéti atlikti §j darba. Galiausiai kiekvienas vaikas turi po SeSias skirtingy spalvy figtras.

Dabar galima paméginti jas kaip nors jdomiai sudélioti. Figliroms susidévéjus, padaromos naujos.

Jei vaikams kilo noras i§ figliry sukonstruoti paveikslg, ji galima perkelti ant popieriaus lapo ir

priklijuoti. PieStukais galima pabaigti savo kirinj.

Nuoroda: vietoj popieriaus ir klijy galima naudoti kamsting lentg ir smeigtukus. Taip lengviau keisti

paveikslus.

Ziiiréjimo skylé

Vaikai, turintys vizualiy suvokimo trikumy, nemégsta vartyti paveiksléliy knygy, kur yra daug smulkiy
detaliy ar sudétingas siuzetas. Norint juos pripratinti prie $io uzsi€émimo, naudojama zitréjimo skylé.
Pats vaikas gali nuspresti, kokio dydzio ji bus, kad pavykty susikoncentruoti j piesinj, arba auklétojas
padeda atkreipti démesj j tam tikras pieSinio detales.

Pagal skylés dydj ir forma kas karta galima kitaip stebéti tg patj pieSinj. Patartina naudoti juoda

kartong, kad susidaryty kontrastas. Netinka margi rémai, nes jie rézia ir blaSko démesj.

Priemonés: juodas kartonas arba stora folija, liniuote, pieStukas, popieriaus peilis, padéklas kirpimui,

zirkles.

Pasiruosimas: juodas kartonas didesnéms ir mazesnéms paveiksléliy knygeléms. Jis sukarpomas

atitinkamai A4 bei A5 formato lakStais. Viduryje lapo iSkerpamas trikampis, rutulys, kvadratas.



ISkerpamy figiiry turi skirtis dydis: vienos penkiy, kitos septyniy, o treCios devyniy centimetry

skersmens.

Eiga: uzdéti kartong su kiauryme ant paveiksléliy knygos ir jj stumdyti pagal poreikj.

Sviesa ir SeSéliai
Zaidimai su KiSeniniu prozektoriumi

Tokie zaidimai sukelia nemaza susidoméjimg. ProZzektorius néra kasdienis zaislas, tad smagu su juo
paeksperimentuoti. Toliau apraSytuose zaidimuose skatinami vizualGs patyrimai, ugdoma regos,

suvokimo ir reakcijos j tai koordinacija.

Sekti paskui spindulj
v Sviesos spindulys létai slenka patalpa, o vaikas turi ji sekti Zzvilgsniu.
v" Koks nors daiktas trumpai ap$vieCiamas, tada prozektorius uzgesinamas ir vaikas turi
papasakoti, koks tai daiktas, kaip jis atrodo.

v’ Spindulys piesia kelig ant grindy. Vaikas seka paskui Sviesg.

Kiino daliy rodymas
v' Trumpai ap$vie¢iama kuri nors vaiko kiino dalis. Jis ja turi parodyti ir jvardyti. (Zinoma,
i8skyrus akis.)

v’ Zaidimo vadovas ap$viecia kurig nors savo kino dalj, o vaikas turi parodyti jg savo kiine.

<\

Vaikas turi pasakyti, kurig kiino dalj reikia apSviesti.
v’ Pakabinamas plakatas su pavaizduotu Zmogaus kiinu. Ap$vie¢iama kuri nors kino dalis, o
vaikas ja parodo ant saves. Paskui daroma atvirkSciai. ApSvieciamas vaikas, o jis suranda tg

pacia kuino dalj plakate. Taip vaikas iSmoksta sujungti paveikslus su realybe.

Pagauti spindulj
v’ Patalpoje turi vyrauti prieblanda.

v Sviesos spindulys juda greitai, o vaikas turi paméginti jj sugauti.



v' Vaikai uzsidengia rankomis akis. Tada Svie¢iama j kokig nors konkreig vieta. Sakoma:
»atsimerkt" ir vaikas, patraukes rankas nuo akiy, béga $viesos tasko link.
v" Prozektoriumi spindulys vedamas per grindis ir sienas, o vaikas kiSeniniu Zibintuvéliu turi

pakartoti trajektorija.

Paveiksleéliy kiirimas

IS fotopopieriaus iskirpkite kelis prozektoriaus skersmens rutulius. Viduryje iSkirpkite kokj nors
motyva, geometring formg arba pramuskite skylamusiu daug skylu¢iy. Tuos lakstus laikykite prieSais
prozektoriy, tada jj jjungus ant sienos atsiras paveiksléliai. ISkirpkite i§ spalvotos permatomos folijos

lempos skersmens rutulius. Viskas nusidazys visai kitomis spalvomis.

Nuoroda: vaikams pramokus elgtis su kiSeniniu zibintuvéliu, jie vieni, be kity pagalbos, gali Zaisti
Siuos zaidimus.

Ivairios délionés

Kintanti délioné

Délioné — puiki priemoné ugdyti vizualy suvokimg ir daikty tarpusavio rysius. IS pradziy naudojama
mazai detaliy turinti délioné, kur vaizduojamas koks nors nemazas motyvas. Véliau detaliy daugéja.
De¢liong galima pasigaminti paciam, atsizvelgiant j vaiko buseng.

Priemonés: senos paveiksléliy knygos, klijai, Zirklés, pieStukas, liniuoté, lipni juostelé.

PasiruoSimas: iSrinkite paveiksléliy knygos puslapj su nesudétingu pieSiniu. ISpleskite lapg ir, jei
reikia, sulyginkite kraStus, nukirpkite teksta. Uzklijuokite ta lapg ant kartono. Apverte pieSinj,
padalykite lapa i keturias dalis. Véliau kiekvieng dalj galima dar susmulkinti j trikampius. Krastelius

patartina apklijuoti lipnia juostele, kad paveiksléliai taip greitai nesusitrinty.

Nuoroda: déliones, atsizvelgiant j jy sudétinguma, galima duoti ir mazyliams, ir vyresniems vaikams.

Mokoma surasti bendrus pozymius ir tarpusavio priklausomybeg, ugdoma koncentracija ir kantrybé.



Délioné su gyviinais

Priemonés: Zemiau puslapiuose esantys paveiksléliai.

PasiruoSimas: paveikslélius nukopijuojame Siek tiek padiding. ISkerpame korteles, jas uzklijuojame

ant kartono ir aptraukiame plévele. Taip kortelés biina patvaresnés.
Eiga: yra du zaidimo variantai.
v’ Paprastas biidas: sudélioti didelius gyvunus ir jy mazylius, pavyzdziui, karvé ir verSiukas.
v’ Sudétingesnis: surti§iavus gyvunus, pridéti ir korteles su jy édesiu. Pavyzdziui, karvé, verSiukas,
7olé.
Lavink atmintj!

Priemonés: Zemiau puslapiuose esantys paveiksléliai.

PasiruoSimas: Kairiajame stulpelyje nukopijuokite tik suaugusiy gyviiny korteles. Jas suklijuokite ant

kartono, perkirpkite pusiau ir aptraukite permatoma plévele.

Eiga: sumaisykite korteles ir uzverstas iSdéliokite ant stalo. Atverciant korteles, ieSkoma atitinkamo

gyvino puse.
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Atsimerk!

O kas toliau?

Eilu¢iy ir motyvy déliojimas padeda geriau suvokti erdvinius rySius, skatina logiSkai mastyti ir
susikoncentruoti.
Tokias déliones galima daryti i§ ivairiy medziagy. Siam uZsiémimui nebitina i§ anksto rengtis ir

nereikia specialios vietos. Déliones galima jtraukti j dienotvarke bet kada.

Priemonés: lego kaladélés, karoliukai, virvelé jiems suverti, mozaikos lenta, kiStukai, ivairios

kaladélés, sagos ir gamtiné medziaga.

Eiga: eilés rvarka isdéliokite linija, kur trijy rasiy daiktai paeiliui keiciasi. Mazyliams uztenka ir dviejy
rusiy daikty, pavyzdziui, raudony ir geltony lego kaladéliy. Galima verti dviejy ar trijy skirtingy spalvy
karoliukus. Dabar vaikas turi pakartoti tg pacig seka.

Galima daryti atvirksciai. Vaikas iSdélioja savo pavyzdj, o jis ji pakartojate. Sagmoningai padarykite

klaida, kad vaikas ja surasty.

Kasdieniy daikty sudoku

Sudoku vysto vizualy suvokima, loginj mastyma, ranky ir akiy koordinacija.
Priemonés: balto kartono lakstas, mazdaug 24 x 24 cm, juodas flomasteris, |
liniuoté, trys vienodos sagos, trys vienodos sgvarzélés, trys vienodos lego

kaladélés.

Pasiruosimas: kartonas padalijamas j devynis vienodo dydzio kvadratus.

Eiga: i§ visy priemoniy sudéliojamas sudoku. Visose horizontaliose ir vertikaliose eilutése negali
pasikartoti ta pati detalé. IS pradziy vadovas viskg iSdélioja, kad vaikas suprasty uzduotj. Véliau galima
keisti detales: pakeisti gilémis, kaStonais ir rieSutais. Vyresniems vaikams galima duoti isdélioti 16

langeliy sudoku.



