
ERKĖS: MAŽI,
BET PAVOJINGI
VORAGYVIAI!
Pažinkime erkes ir išmokime
apsisaugoti

Sukelia virusas.
Gydymo nėra, bet galima
pasiskiepyti.
Gali sukelti rimtesnius
simptomus, pvz

LAIMO LIGA

Ją sukelia bakterijos.
Gali atsirasti taikinio formos
bėrimas.
Gydoma antibiotikais.

Aukšta žolė ir krūmai.
Miško takeliai.
Parkai, sodai, net kieme!

Kur slepiasi erkės?

Erkės gali platinti ligas:
Laimo liga.
Erkinis encefalitas.

Kodėl jos pavojingos?

Saugokis erkių!

ERKINIS
ENCEFALITAS

Kaip apsisaugoti nuo
erkių?

Dėvėti ilgas kelnes ir
rankoves.
Naudoti erkes atbaidančius
purškalus.

Ką daryti, jei randi erkę?
Neliesk pats!
Paprašyk suaugusiojo ją
ištraukti.
Stebėk įkandimo vietą
kelias savaites.



3. Ar nuo visų erkių susergama?

 Ne, ne visos erkės sukelia ligas.

 25% visų Lietuvos erkių yra
užkrečiamos

AR REIKIA BIJOTI? SAUGOKIS ERKIŲ!

Reikia būti atsargiam, bet
nebijoti!

Svarbiausia – žinoti, kaip
apsisaugoti.

1. Ar erkės gyvena medžiuose?

 Ne, jos gyvena žolėje ir
krūmuose, ne medžiuose.

KLAUSIMAI VAIKAMS

2. Ką daryti, jei randi erkę?

 Pasakyk suaugusiam. Jis ją
atsargiai ištrauks ir vietą
padezinfekuos.

Užkrečiamos erkės

Neužkrečiamos erkės

Lietuvos
erkės


